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ANIMATION INTERDEPARTEMENTALE PAR EQUIPES MIXTES - 2025 

JUDO- JUJITSU – NE WAZA 

1 - PRESENTATION DE L’ANIMATION 

Equipes de 12 combattants composées de : 

- 6 Masculins 
- 6 Féminines 

Pour des rencontres de 12 combats :  
  : 4 combats de Judo  
 : 4 combats de Jujitsu 
 : 4 combats de Ne-Waza 

2 - REGLEMENT DE L’ANIMATION 

- Animation Départementale, ouverte aux départements voisins dans la région et en région Bretagne. 
- Animation par équipe mixte (7 participants minimum). 
- 2 catégories de poids par discipline avec 1 à 2 remplaçants autorisés. 
- Animation ouverte aux Cadets 3, Juniors et Seniors. 
- Licence de l’année en cours requise. 
- Grade minimum : Ceinture Verte pour le Judo et le Jujitsu combat et Ceinture Blanche pour le Ne-

Waza. 

3 – EQUIPES 

- Une équipe peut se composer de représentants de plusieurs clubs. 
- Les combattants / combattantes peuvent combattre dans 2 disciplines différentes dans un seul 

match (les combattants sont listés comme remplaçant dans toutes les disciplines où ils/elles 
peuvent combattre.) 

- Les combattants peuvent combattre dans différentes disciplines sur des matchs différents  
- Pour chaque tour, le responsable de l’équipe donnera la liste des combattants en début de match. 

4 – CATEGORIES : DEROULEMENT PAR TYPE DE DISCIPLINES 

Ordre des 
Combats 

Sexe Discipline Catégorie de poids 

1 F Ne Waza  F -63 Kg 
2 M Judo M -73 Kg 
3 F Jujitsu Combat  F +63 Kg 
4 M Ne Waza M +77 Kg 
5 F Judo F -63 Kg 
6 M Jujitsu Combat  M -77 Kg 
7 F Ne Waza F +63 Kg 
8 M Judo M +73 Kg 
9 F Jujitsu Combat F -63 Kg 

10 M Ne Waza M -77 Kg 
11 F Judo F +63 Kg 
12 M Jujitsu Combat M +77 Kg 

 

 



  

COMITE DEPARTEMENTAL  
DE JUDO, JUJITSU 

DE LOIRE ATLANTIQUE 
 
 
5 – TEMPS DE COMBATS 

- 3 minutes pour le Judo et le Jujitsu combat 
- 4 minutes pour le Ne-Waza 

6 – REGLEMENTS D’ARBITRAGES 

- Règlement Judo : animation 
- Règlement Jujitsu : national Jujitsu avec un seul arbitre sur la surface 
- Règlement Ne-Waza : national Ne-Waza avec un seul arbitre sur la surface 

7 – PESEES MIXTES 

- Tenue minimum : Short + Tee-shirt pour tous 
- Tolérance de poids : 200g avec la tenue (short / tee-shirt) 
- Pesée par équipes complètes dans l’ordre des groupes définis 

Si un combattant est remplaçant dans une autre discipline, il sera listé plusieurs fois sur la feuille pour 
vérifier son poids et grade requis pour chaque type de combat. 

8 – OFFICIELS A CONVOQUER 

- Chaque équipe engagée fournit deux officiels ;  
o 1 Arbitre judo ou jujitsu 
o 1 Commissaire Sportif judo ou jujitsu 

 

9 – RECAPITULATIF DE LA COMPETITION REGROUPANT LES 3 DISCIPLINES 

 Judo Jujitsu combat Ne-Waza 
Catégories de poids F : -63 Kg / + 63 Kg 

M : -73Kg / + 73Kg 
F : -63 Kg / + 63 Kg 
M : -77Kg / + 77Kg 

F : -63 Kg / + 63 Kg 
M : -77Kg / + 77Kg 

Licence 1 timbre – celui de l’année en cours 
Grade minimum Vert Vert Blanc 
Temps des Combats 3 min 3 min 4 min 

 
9 – NOTATION DES POINTS 

- Judo         : Notation habituelle des compétitions par équipe  
- Jujitsu     : 10 pts pour le Full Ippon 

                       1 pts pour victoire au nombre de points 
- NeWaza : 10 pts pour la Soumission 

                       1 pts pour victoire au nombre de points 
- Si égalité : Golden Score obligatoire de 2 mn maximum puis décision à suivre en cas d’égalité. 

10 – RECOMPENSES 

- Un trophée sera remis à l’équipe gagnante. Ce trophée sera remis en jeu l’année suivante. 
- Le trophée sera gardé par l’équipe si gagné pendant 3 années consécutives. 
- Une médaille sera remise à chaque combattant sur le Podium. 
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